
Frühstück
Täglich ab

8.00 Uhr

Persönlich, ehrlich, herzlich – 
wir sind ein Familienbetrieb.

Alkoholische Begleiter
Sekt 0,1 l 3,90 €

Aperol Spritz  0,2 l 8,90 €

Hugo 0,2 l  8,90 €

Ramazzotti Rosato 0,2 l 8,90 € 

Flaschenbiere
Flensburger Pilsener  0,33 l 3,50 €

Flensburger Frei  0,33 l 3,50 €

Flensburger Gold 0,33 l 3,50 €

Erdinger Weizen  0,5 l 5,00 €

Erdinger Alkoholfrei  0,5 l 5,00 €

Feiern Sie mit uns
Gerne richten wir Ihre Feiern für Sie aus. 
Bitte sprechen Sie uns dazu an. 

Familie Perplies



Allergiehinweis-Karte

In unserer Küche werden stets frische Zutaten verwendet und wir achten auf einen 
ordentlichen Umgang. Trotzdem kann es zu Berührungen mit Allergenen kommen. 
Die Allergenkennzeichnung im Rahmen der EU-Verordnung finden Sie in einer 
separaten Karte – wenden Sie sich einfach an unsere Bedienung.

FrühstückFrühstück
Das kleine FrühstückDas kleine Frühstück   9,90 € 9,90 €
1 Brötchen, 1 Scheibe Schwarzbrot, zweierlei Marmeladen, Butter,  1 Brötchen, 1 Scheibe Schwarzbrot, zweierlei Marmeladen, Butter,  
verschiedene Scheiben Käse und Wurst, garniert mit Obst und verschiedene Scheiben Käse und Wurst, garniert mit Obst und 
Gemüse, 1 Tasse Kaffee oder TeeGemüse, 1 Tasse Kaffee oder Tee

Bio-Avocado-StulleBio-Avocado-Stulle    13,50 €13,50 €
Rustikales Bauernbrot mit Bio-Avocado, Tomaten, Rucola   Rustikales Bauernbrot mit Bio-Avocado, Tomaten, Rucola   
und wahlweise mit Spiegelei, Rührei oder Bacon (+1,50 €)und wahlweise mit Spiegelei, Rührei oder Bacon (+1,50 €)

Das KräftigeDas Kräftige    11,90 €11,90 €
1 Brötchen, 1 Brötchen, 2 Scheiben Schwarzbrot2 Scheiben Schwarzbrot, Thüringer Mett, Zwiebeln,  , Thüringer Mett, Zwiebeln,  
dazu Rührei mit Bacondazu Rührei mit Bacon

Vital Frühstück (Fitmacher)Vital Frühstück (Fitmacher)    10,90 €10,90 €
Müsli mit Joghurt und saisonales Obst, AgavendicksaftMüsli mit Joghurt und saisonales Obst, Agavendicksaft

Käse trifft VitalesKäse trifft Vitales    11,90 €11,90 €
1 Brötchen, 1 Schwarzbrot, versch. Käsesorten, Marmelade, dazu ein 1 Brötchen, 1 Schwarzbrot, versch. Käsesorten, Marmelade, dazu ein 
kleines Müsli mit Joghurt und saisonales Obst, Agavendicksaftkleines Müsli mit Joghurt und saisonales Obst, Agavendicksaft

Das süße Frühstück Das süße Frühstück   10,90 €10,90 €
French Toast mit Ahornsirup, saisonales Obst, Marmelade  French Toast mit Ahornsirup, saisonales Obst, Marmelade  
und Joghurtund Joghurt

Das große Frühstück (1 Person)Das große Frühstück (1 Person) 17 17,90 €,90 €
2 Brötchen, 2 Scheiben Schwarzbrot, Butter, zweierlei Marmeladen, 2 Brötchen, 2 Scheiben Schwarzbrot, Butter, zweierlei Marmeladen, 
verschiedene Wurst- und Käsevariationen, Tomate-Mozzarella,  verschiedene Wurst- und Käsevariationen, Tomate-Mozzarella,  
1 Portion Lachs, hausgemachter Fleischsalat mit saisonalem Obst 1 Portion Lachs, hausgemachter Fleischsalat mit saisonalem Obst 
und Gemüse garniert, und Gemüse garniert, sowie eine Eivariation nach Wahlsowie eine Eivariation nach Wahl

Für unsere kleinen Gäste (bis 8 Jahre) Für unsere kleinen Gäste (bis 8 Jahre)   6,90 € 6,90 € 
Brötchen, Butter, Nuss-Nougat-Creme und eine heiße SchokoladeBrötchen, Butter, Nuss-Nougat-Creme und eine heiße Schokolade

Gerne gehen wir auch auf individuelle Wünsche bei Vorbestellungen 
ein, wie z. B. veganes Frühstück.

Heißgetränke
Ca fé Crème  Tasse 2,60 €

Ca fé Crème  Kännchen 3,50 €

Filterkaffee  2,30 €

Milchkaffee  3,50 €

Latte Macchiato  3,50 €

Heiße Schokolade  3,50 €

Chociatto (Heiße Schokolade mit Kaffee)  3,50 €

Cappuccino  3,50 €

Espresso  3,30 €

Teevariationen  Kännchen  3,60 €

Wahlweise mit Hafermilch (Barista)  +1,00 €

Getränke
Mineralwasser mit Sprudel oder naturell 0,25 l 2,60 € 
Mineralwasser mit Sprudel oder naturell 0,7 l 7,50 €

Orangensaft 0,2 l 2,70 €

fritz-limo 0,33 l 3,90 € 
zitrone, orange, rhabarber, kola oder kola null zucker


